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DONNER SON SANG :


UN GESTE SUR, DES BESOINS QUOTIDIENS
POUR DONNER SON SANG 

Il suffit d'être âgé de 18 à 65 ans.

Un intervalle de deux mois est respecté entre deux dons.

Un homme peut donner 5 fois par an, une femme 3 fois.

Il n'est pas nécessaire d'être à jeun.

OU DONNER 

Dans les collectes de La Poste et de France Telecom

A l'établissement français du sang, rue des Dames de Metz, METZ Tél : 03.87.69.69.69

Dans les collectes locales (renseignements pour les dates au 03.87.69.69.69)

Vous pouvez également donner plasma et plaquettes sur rendez-vous au 03.87.69.69.69

N'hésiter pas à vous renseigner

DONNER SON SANG EST UN ACTE GENEREUX

MONTRANT VOTRE SOLIDARITE

ET VOTRE ENGAGEMENT

Pour nous contacter : 
Association des Donneurs de Sang Bénévoles La Poste – France Telecom

100 avenue André MALRAUX 57037 METZ CEDEX 01

Présidente :


Martine RIVES



Tél : 03.87.20.82.13

Vice-Président :


Bernard FOUCAULT


Tél : 03.87.56.74.09

Administrateur régional :
Danielle REVEILLE


Tél : 03.87.30.70.76

E- mail : union@dondusang-laposte-francetelecom.asso.fr
AU NOM DE LA VIE : 


PENSEZ AU DON D'ORGANE
